
 

 

 

 



Информационная карта программы  

1 Полное название программы Программа, посвященная Году единства в России 

«МЫ ВМЕСТЕ!» в условиях лагеря дневного 

пребывания детей «Камский хуторок» 

2 Цель программы Создание условий для организованного отдыха 

учащихся в летний период, развития личности 

ребенка через осознание культурного разнообразия 

и единства народов России,  укрепления 

физического, психического и эмоционального 

здоровья детей. 

3 Адресат проектной 

деятельности (для кого, 

количество участников, 

география участников) 

Дети и подростки с 7-17 лет (в том числе дети из 

многодетных, неполных, малообеспеченных 

семей, дети СВО, дети, состоящие на разных видах 

контроля). 

4 Сроки реализации 

программы  

Реализация программы будет проведена в 1 смену 

– (14 дней) 

5 Направления Гражданско - патриотическое,  

- физкультурно - оздоровительное, 

 - творческое,  

- досуговое,  

- трудовое,  

- социально - адаптационное. 

6 Краткое содержание 

программы 

В основе концепции летнего лагеря – эффективно 

построенная система по самореализации личности 

ребенка  через погружение в культурное наследие 

народов России и формирование ценностей 

дружбы и единства. Основным механизмом 

реализации программы являются тематические 

дни.  

7 Ожидаемый результат    Укрепление здоровья детей и подростков в течение 

летнего труда и отдыха через спортивно-

оздоровительные мероприятия,  расширение 

знаний о культурном, историческом и природном 

многообразии народов Российской Федерации, 

приобретение практических навыков и знаний в 

области народного творчества, традиционных игр 

и основ межкультурной коммуникации.  

8 Название организации, адрес МБОУ «Острожская СОШ»  

(СП «Беляевская школа-детский сад») 

ЛДП «Камский хуторок» 

с.Беляевка, ул.Камская, 24 

Директор школы: 

Ольга Валентиновна Солодянкина 

9 Авторы программы Ольга Александровна Меркушева, заместитель 

директора 

Галина Петровна Нефедова, педагог-организатор 



 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

МБОУ «Острожская СОШ»  является постоянным звеном в 

организации отдыха и занятости детей в каникулярное время в системе 

образования Оханского МО. Важная часть отдыха детей в летний период – 

лагерь с дневным пребыванием, организованный на базе СП «Беляевская 

школа-детский сад». 

Для нас отдых детей сегодня- это не только социальная защита, это ещё 

и пространство для творческого развития. Обогащения духовного мира, и 

интеллекта ребенка, что создает условия для социализации учащегося с 

учетом реалии современной жизни. 

Каникулярное время в жизни детей и подростков – это особая пора – пора 

отдыха от учебных занятий в школе, пора максимального количества 

свободного времени. 

Летняя пора для педагогов – особая ответственность. Им необходимо 

решить непростой вопрос: как, с помощью каких форм и методов, 

организовать каникулярное время так, чтобы дети хорошо отдохнули, 

поправили здоровье, набрались сил, пополнили свои знания, научились чему-

то новому, приобрели новых друзей и при этом находились в поле зрения 

взрослых. Важно также, чтобы выбранные формы и методы занятости и 

отдыха детей были реалистичны с точки зрения условий конкретного 

образовательного учреждения. 

Такой формой организации свободного времени детей разного возраста, 

пола и уровня развития является летний оздоровительный лагерь с дневным 

пребыванием детей «Камский хуторок» при МБОУ  «Острожская СОШ» (СП 

«Беляевская школа-детский сад»).  Его деятельность способствует не только 

укреплению и сохранению здоровья учащихся, но и активной их 

социализации, продолжению образования, развитию художественного, 

интеллектуального, технического, социального творчества. Лагерь дает 

возможность любому ребенку раскрыться, приблизиться к высоким уровням 

самоуважения и самореализации. 

Программа деятельности лагеря «Мы вместе!», посвящена «Году единства 

народов России» и направлена на создание пространства, где каждый 

ребенок сможет не только оздоровиться и отдохнуть, но и стать активным 

исследователем и созидателем культурного наследия нашей страны, 

почувствовать себя частью большой и дружной семьи народов России. 

Программа будет включать спортивные соревнования, интеллектуальные 

игры, музыкальные мероприятия, культурно-досуговые, экологические, 

гражданско-патриотические, информационные мероприятия. Также будет 

уделено внимание профилактике асоциальных явлений.  

Деятельность лагеря строится в соответствии с нормативно – 

правовыми документами: 



1. Положение о лагере с дневным пребыванием. 

2. Конвенция о правах ребёнка. 

3. Постановления министерств и ведомств «Об организации летнего отдыха». 

4. Программа лагеря. 

5. План работы лагеря дневного пребывания. 

6.  Устав МБОУ «Острожская СОШ» 

      Программа универсальна, так как может использоваться для работы с 

детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и 

состояния здоровья. Основная идея программы - представление 

возможностей для раскрытия творческих способностей ребенка, создание 

условий для самореализации потенциала детей и подростков в результате 

общественно полезной деятельности и создания «Альбома Дружбы». 

Программа ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе 

и представляет собой одну смену. 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

Цели:  

Создание условий для сохранения и укрепления здоровья детей, их 

полноценного отдыха, позволяющего реально способствовать развитию 

творческих, интеллектуальных и других способностей детей через 

погружение в культурное наследие народов России и формирование 

ценностей дружбы и единства. 

Задачи: 

 Воспитывать у школьников гражданскую идентичность, чувство 

сопричастности к многонациональному народу РФ, уважения к его 

историческому и культурному наследию; 

           Организовать полноценный культурный досуг детей, подростков с 

учётом их интересов, потребностей и возможностей (народные ремесла, 

песни, танцы, игры) для самореализации и творческого роста; 

 Пропагандировать здоровый образ жизни среди подрастающего 

поколения; 

 Способствовать формированию культурного поведение, санитарно-

гигиенической культуре, навыкам общения и толерантности; 

 Организовать сотрудничество детей и взрослых на основе 

соуправления; 

 

 Создать Альбом «Дружбы». 



 

3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Содержание программы реализуется через гражанско-патриотическое, 

спортивно-оздоровительное, содержательно-досуговое направления. 

Основные направления: 

1. Гражданско-патриотическое 

 экскурсионная деятельность (музеи), 

 патриотические мероприятия, 

 тематические встречи с интересными людьми, 

 информационно-ознакомительные блоки на краеведческом материале 

(изучение  истории  и культуры родного края), 

 познавательно-игровые программы, конкурсы, 

 конкурсы рисунков. 

           2.Спортивно-оздоровительное 

 осмотр детей медицинским работником в начале и конце смены, 

ежедневный контроль за состоянием здоровья детей, 

 утренняя гимнастика, 

 организация занятий спортом, 

 принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени 

пребывания в лагере), 

 развитие навыков гигиены, 

 организация полноценного рационального питания, 

 приобщение детей к здоровому образу жизни, 

 вовлечение детей в активную спортивно-оздоровительную 

деятельность (спортивно-игровые программы, соревнования, пешеходные 

экскурсии). 

          3. Содержательно-досуговое 

 расширение кругозора, развитие познавательной деятельности, 

 развитие интеллектуальных способностей детей, 

 развитие мышления, памяти, внимания, 

 формирование навыков культурного поведения и общения, 

 выставки рисунков и поделок, 

 беседы и мероприятия по охране окружающей среды, по истории 

родного края, 

 организация массовых мероприятий (праздники, игры, викторины, 

конкурсы, коллективно-творческие дела, просмотр фильмом, экскурсии, 

экологические рейды). 

Срок: 01 июня – 21 июня 2026 года. 

Основным механизмом реализации программы являются тематические дни, 

которые носят историко-культурный и этнографический характер, 

воспитывая у детей чувство гордости за многообразие и единство своей 

страны. 

 



 

Кадровое обеспечение: 

Начальник лагеря- Нефедова Галина Петровна 

Воспитатели:  

Казакова Ангелина Александровна 

Бабушкина Нина Геннадьевна 

Окулова Светлана Викторовна 

Окулов Андрей Михайлович 

Данилюк Татьяна Александровна 

 

Распорядок дня 

9.00. -  Прием детей в лагерь 

9.15. -  Зарядка 

9.30. -  Утренняя линейка 

9.45. -  Завтрак 

10.00-11.30. -  Часы по интересам 

11.30 – 12.00 - Подготовка к общелагерному мероприятию 

12.00-13.00. -  Общелагерное мероприятие  

13.00. -  Обед 

13.30. - Тихий час (чтение сказок народов России), отрядное время 

14.30. -  Вечерняя линейка 

14.45. -  15.00. -  Уход детей домой 

Оформление лагеря  будет находиться в фойе школы. 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

 Чёткое представление целей и постановка задач 

 Конкретное планирование деятельности 

 Кадровое обеспечение программы 

 Методическое обеспечение программы 

 Педагогические условия 

 Материально-техническое обеспечение 

 

5. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 



 Наличие программы лагеря, плана работы воспитателей, плана-сетки 

 Должностные инструкции всех участников процесса 

 Проведение установочного семинара для всех работающих в течение 

лагерной смены 

 Подбор методических разработок в соответствии с планом работы 

 Проведение ежедневных планёрок 

 Журналы учета посещаемости детей, техники безопасности 

 Разработка системы отслеживания результатов и подведения итогов 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 Выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных 

мероприятий 

 Материалы для оформления и творчества детей 

 Наличие канцелярских принадлежностей 

 Призы и награды для стимулирования 

 Аптечка 

 Спортивный инвентарь 

 

7. КРИТЕРИИ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРОГРАММЫ 

 Постановка реальных целей и планирование результатов программы 

 Заинтересованность педагогов и детей в реализации программы, 

благоприятный психологический климат 

 Удовлетворенность детей и взрослых предложенными формами работы 

 Творческое сотрудничество взрослых и детей 

 

8. ПРЕДПОЛАГАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОГРАММЫ  

 занятость школьников в летнее время, 

 укрепление здоровья детей и подростков в течение летнего труда и 

отдыха через спортивно-оздоровительные мероприятия, 

 приобретение новых знаний о родном крае, о народах России и 

практических умений (ремесла, танцы, игры); 

 повышение гражданской идентичности и активной жизненной позиции 

через участие в мероприятиях лагеря.  

 формирование навыков безопасного поведения для себя и 

окружающих, ориентация воспитанников на здоровый образ жизни; 

 формирование уважительного отношения к старшему поколению как 

носителям традиций. 



 получение положительного эмоционального заряда в целом от летнего 

отдыха, 

 создание «Альбома Дружбы». 

 

План работы ЛДП «Камский хуторок»  

Мероприятие Дата 

проведения 

Ответственный 

День защиты детей 

Праздник «Ах, эта дивная пора!» 

01.06.2026 Начальник лагеря 

 

День игр (настольные, 

СПортивные, дворовые) 

Настольные игры народов России: 

знакомство с национальными играми  

Мастерская игр: Отряды обучают друг 

друга одной национальной игре. 

02.06.2026 Начальник лагеря 

Воспитатели 

 

День знакомства 

Открытие лагеря 
«Мы разные, но мы вместе!» 

03.06.2026 Начальник лагеря 

Воспитатели 

 

День традиций и обрядов 

1. Экологический квест «Сохраним 

природу России для всех народов» 

(станции с национальными природными 

символами). 

 2. Конкурс рисунков  «Зеленая планета 

— наш общий дом». 

 3. Акция «Чистота начинается с меня»  

04.06.2026 Начальник лагеря 

Воспитатели 

 

День сказок 

День рождения А.С. Пушкина 

Литературный час «Сказки народов 

России»: чтение и обсуждение. 

Мастер-класс «Сказочные герои 

России»: создание масок или кукол для 

мини-спектакля 

05.06.2026 Начальник лагеря 

Воспитатели 

 

День национальной кухни 

Беседа-практикум «Традиционная 

кухня и здоровье» (разумный подход к 

питанию). 

08.06.2026 Начальник лагеря 

Воспитатели 



«Игровая программа «Национальные 

кухни и ЗОЖ» (связь традиций и 

здоровья). 

 

День музыки и танца 

«Песенно-танцевальный марафон 

народов России» 

Танцевальный флешмоб «Зарядка 

мира» под музыку разных народов. 

Танцевальный баттл «Хоровод 

дружбы»: обучение элементам 

национальных танцев. 

 

09.06.2026 Начальник лагеря 

Воспитатели 

День Первых 

Спортивные соревнования «Энергия 

единства» 

Дискуссия «Семья — маленькое 

государство»: обсуждение семейных 

традиций разных народов как основы 

единства. 

10.06.2026 Начальник лагеря 

Воспитатели 

День России 

«Узнай героя-земляка, узнай героя 

России»: связь местных подвигов с 

национальными. 

викторина «Россия: от Калининграда 

до Камчатки» (география, культура, 

знаменитые люди). 

11.06.2026 Начальник лагеря 

Воспитатели 

 

День фольклора (национальные 

загадки, пословицы, поговорки, 

потешки) 

 Конкурс «Собери пословицу»: дети из 

отрывков собирают пословицы разных 

народов России о дружбе и единстве. 

15.06.2026 Начальник лагеря 

Воспитатели 

 

День ремесел 

(«Мастерская счастья» ): создание 

изделий своими руками (народные 

ремесла), творческие мастерские по 

народным ремеслам (лепка, роспись, 

ткачество, бисероплетение и др.), 

16.06.2026 Начальник лагеря 

Воспитатели 



День здоровья 

День медицинского работника 

Флешмоб «ГТО — здоровье народа» 

под национальные мелодии. 

Спортивный праздник «Игры 100 

народов»: Эстафеты с элементами 

русской «Лапты», татарских игр и тд 

17.06.2026 Начальник лагеря 

Воспитатели 

Учитель 

физкультуры 

 

Закрытие смены. 

 Концерт «Вместе — мы Россия!» 

18.06.2026 Начальник лагеря 

 

День памяти и скорби 

Литмонтаж  у обелиска «Никто не 

забыт и ничто не забыто» 

19.06.2026 Начальник лагеря 

Воспитатели  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


