
Календарно-тематический план мероприятий 

Проекта «Орлята-дошколята» 

на 2026-2027 учебный год 

1 этап — Подготовительный 

Сентябрь 

1-14 сентября 2026 г. 
Цель: организационно и методически подготовить запуск программы. 

Издать приказ об организации работы по проекту «Орлята-дошколята», 

утвердить координатора и ответственных педагогов. 

Провести установочный педсовет: цели, треки, распределение 

обязанностей, интеграция с годовым планом и календарным планом 

воспитательной работы. 

Подготовить локальные документы: положение о реализации проекта, 

формы фиксации достижений детей, согласия родителей. 

Оформить «Орлятский уголок» в группе (логотип, девиз, речёвка, карта 

треков, место для фото и значков). 

Подобрать и адаптировать материалы по трекам с учётом возраста 6– 
7 лет. 

Согласовать участие родителей и социальных партнёров (школа) 

 

14–18 сентября 2026 г. 
Треки: «Орлёнок — Лидер», «Орлёнок — Хранитель исторической 

памяти» 

Цель: стартовое знакомство с программой, формирование мотивации, 

оформление среды. 

С детьми: Вводная беседа «Кто такие Орлята»: легенда, символика, 

девиз и речёвка (в адаптированной для 5–7 лет форме). 

Игры на знакомство и сплочение: «Снежный ком», «Найди общее», 
«Построй башню вместе» (работа в микрогруппах по 4–5 человек). 

Создание «Кодекса Орлёнка»: совместно с детьми формулируем 3–4 

простых правила группы в виде картинок (например: «Помогаем друг другу», 

«Говорим по очереди», «Уважаем чужое мнение»). 
Работа с родителями: 

Памятка «Как поддерживать ребёнка в проекте дома» (3–4 приёма: 

обсуждать добрые дела, отмечать успехи, играть в командные игры, вести 

«семейный календарь добрых дел»). 
 

21–25 сентября 

Треки: «Орлёнок — Эрудит», «Орлёнок — Мастер» 

Цель: погружение в треки, адаптация материалов под возраст, 

подготовка «Орлятского уголка». 

С детьми: Знакомство с треками через 5 мини-станций по 10–15 минут: 



Лидер, Эрудит, Мастер, Доброволец, Хранитель памяти. На каждой 

станции — короткое действие (например, на «Эрудит» — отгадать 2 простые 

загадки; на «Мастер» — сделать простую поделку из бумаги). 

Выбор «знака трека» (картинка/игрушка) для каждой станции: дети 

голосуют наклейками за понравившийся вариант. 

Оформление «Орлятского уголка»: размещаем логотип, девиз, речёвку, 

карту треков, место для фото и значков. 

Работа с родителями: 
Сбор идей для семейных мини-проектов (лист «Хочу сделать с семьёй»: 

1–2 идеи от каждой семьи). 

 

28 сентября – 2 октября 2026 г. 
Посвящение в «Орлята-дошколята» 

Треки: интеграция всех треков 

Цель: торжественное включение детей в программу, формирование 

чувства принадлежности к сообществу. 

С детьми: 
Торжественное посвящение (25–30 минут): легенда, речёвка, 

адаптированная клятва Орлёнка, вручение значков/наклеек. 

Работа с родителями: 
Чат-опрос «Какие семейные традиции мы можем показать в группе?» 

(топ-3 идеи). 

Раздача памятки «Как обсуждать с ребёнком темы добра, дружбы, 

Родины без назидания» (короткие фразы-подсказки). 

Праздник: 1 октября — Международный день пожилых людей. 

Модуль «Если семья вместе…». 

Трек: «Орлёнок — Хранитель исторической памяти». 

Мини-выставка семейных реликвий (1 предмет от семьи + краткая 

подпись). Итог — «Книга семейных историй» (альбом с рисунками и 

короткими рассказами). 

 

 

Октябрь 

5–9 октября 2026 г. 

Праздник: 5 октября — День учителя, 7 октября – День вежливости. 

Модуль «Учимся, растём, мечтаем ВМЕСТЕ!». 

Треки: «Орлёнок — Эрудит», «Орлёнок — Лидер». 
С детьми: Экскурсия в школу или «Школа в гостях у Орлят». 

Мини-викторина «Школьные правила» (4–5 вопросов с картинками). 

Проект «Наш первый школьный день»: дети рисуют или собирают 

коллаж «Что я возьму в школу». 

7 октября – создание открытки с вежливыми словами «Вежливое 

солнышко» (картотека) 

Работа с родителями: помощь в организации экскурсии (сопровождение, 

фото), памятка «5 простых игр на развитие речи и кругозора». 



 

2 этап — Основной 

12–16 октября 2026 г. 

Праздник: 16 октября — День отца в России 

Модуль «Здоровым будешь — всё добудешь!». 

Трек: «Орлёнок — Спортсмен». 

С детьми: Спортивные эстафеты «Папа, мама, я — спортивная семья!» 

(короткие дистанции, безопасные задания). 

Рисование портретов пап «Мой папа — герой». 

Работа с родителями: участие в эстафетах (судейство, поддержка), 

памятка «Безопасные подвижные игры дома». 

 

26–30 октября 2026 г. 
Треки: «Орлёнок — Доброволец», «Орлёнок — Хранитель 

исторической памяти» 

Цель: первые практики добрых дел, знакомство с историей места. 

С детьми: 

«День первых добрых дел»: карта добрых дел группы, отметки 

наклейками (помочь младшему, убрать игрушки, полить цветок). 

Мини-путешествие «Мой детский сад»: история здания, любимые места, 

традиции. 

Ролевая игра «Если друг попал в беду»: разбор 2–3 простых ситуаций, 

выбор доброго решения. 

Работа с родителями: 
Онлайн-консультация «Как развивать самостоятельность и 

ответственность у дошкольника» (текст + карточки с 5 приёмами). 

Фоточеллендж «Доброе дело недели». 

Ноябрь 

2–6 ноября 2026 г. 
Праздник: 4 ноября — День народного единства. 

Модуль «Если дружба велика…». 

Треки: «Орлёнок — Хранитель исторической памяти», 

«Орлёнок — Мастер». 

С детьми: Народные игры (2–3 короткие игры), мини-выставка 

«Народные промыслы». 

9–13 ноября 
13 ноября – День доброты. 

Модуль «Дерево дорого плодами…». 

Трек: «Орлёнок — Доброволец». 

С детьми: «Неделя добрых дел»: помощь младшим группам. 

«Протяни руку лапе» (картотека) 
Работа с родителями: практикум «Как говорить о доброте и помогать без 

принуждения» 



16–20 ноября 2026 г. 
Модуль «Если семья вместе…». 

Трек: «Орлёнок — Хранитель исторической памяти». 
С детьми: Мини-проекты «Дерево моей семьи» (упрощённое: 3 

круга — я, мама/папа, бабушка/дедушка). 

Рассказы о профессиях родителей (дети приносят 1 предмет, связанный 

с работой мамы/папы). 

Работа с родителями: фоточеллендж «Моя семья на работе/в деле», 

памятка «Как поддержать интерес к профессиям». 

23–27 ноября 2026 г. 

Праздник: 27 ноября — День матери 

Модуль «Если семья вместе…». Трек: «Орлёнок — Мастер». 

С детьми: Творческий праздник: открытки, 

коллажи,видеопоздравления. « #СпасибоЧтоЯЕстьМама» (картотека) 

Работа с родителями: подготовка к ежегодной ярмарке. 

30 ноября – 4 декабря 2026 г. 
Праздники: 3 декабря — День неизвестного солдата; 5 декабря — День 

добровольца. 

Модуль «Дерево дорого плодами…». 

Трек: «Орлёнок — Доброволец». 

С детьми: Квест-дорожка «Найди символ добра» (станции: «Помоги 

другу», «Собери игрушки», «Улыбнись и скажи доброе слово»). 

Работа с родителями: консультация «Доброта вокруг нас» 

Декабрь 

7–11 декабря 2026 г. 
9 декабря – День героев Отечества. 

Модуль «Если дружба велика…». 

Трек: «Орлёнок — Хранитель исторической памяти». 
С детьми: Рассказ о памятниках (2–3 фото, 5–7 минут), минута молчания 

(символически: все держат в руках бумажные сердца). 

«Героям Отечества честь и хвала!» (картотека) 

Коллективная аппликация «Вечная память». 

14–18 декабря 2026 г. 

Праздник: 12 декабря — День Конституции РФ. 

Модуль «Учимся, растём, мечтаем ВМЕСТЕ!». 

Трек: «Орлёнок — Эрудит». 

С детьми: Игра «Я имею право…», «У меня есть обязанность…» 

(карточки с простыми ситуациями). 

Работа с родителями: памятка «Правила в семье и в группе: как говорить 

с ребёнком о границах». 

21–25 декабря 2026 г. 
Модуль «Если дружба велика…». 

Треки: «Орлёнок — Хранитель исторической памяти», 



«Орлёнок — Мастер». 

Работа с родителями: сбор семейных зимних традиций для стенда «Как 

мы встречаем зиму». 

 

28 декабря – 1 января 2026 г. 

Событие: предновогодний праздник «Орлята зажигают огни». 

Треки: интеграция всех треков. 

С детьми: Мини-спектакль (5–7 минут), танцы, вручение «знаков 

отличия» за добрые дела. 

Работа с родителями: семейный вечер «Зимние традиции нашей семьи», 

памятка «Безопасные зимние игры и прогулки». 

11–15 января 2027 г. 

Модуль «Дерево дорого плодами…». 

Трек: «Орлёнок — Эколог». 

С детьми: Наблюдение за птицами зимой, подкормка, простые 

экологические правила. 

Работа с родителями: конкурс фото «Наша зимняя прогулка», 

Акция «Покорми птиц» 

25–29 января 2027 г. 

Праздник: 27 января — День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады. 

Модуль «Если дружба велика…». 
Трек: «Орлёнок — Хранитель исторической памяти». 

С детьми: Памятные мероприятия, чтение книг, обсуждение «Что значит 

быть сильным и добрым». 

«#3D_ДетиоБлокаде» (картотека) 
Работа с родителями: совместное оформление выставки (фото, семейные 

истории), памятка «Как говорить с дошкольником о сложных темах». 

Работа с родителями: подборка книг и мультфильмов о блокаде для 

семейного просмотра (список из 5 позиций). 

 

 

Февраль 

1–5 февраля 2027 г. 
Праздник: 8 февраля — День российской науки. 

Модуль «Учимся, растём, мечтаем ВМЕСТЕ!». 

Трек: «Орлёнок — Эрудит». 

С детьми: Простые опыты и эксперименты («Тонет/не тонет», «Воздух



есть везде»), познавательные игры «Почемучки». 

Работа с родителями: приглашение поделиться «домашним опытом» (1 

короткая демонстрация от семьи). 

8–12 февраля 2027 г. 
Праздник: 21 февраля — Международный день родного языка. 

Модуль «Если семья вместе…». Трек: «Орлёнок — Мастер». 

С детьми: Фольклор: сказки, потешки, загадки. Мини-книжка «Наши 

любимые сказки». 

15–19 февраля 2027 г. 

Подготовка к 23 февраля. 
Модуль «Здоровым будешь — всё добудешь!». 

Трек: «Орлёнок — Спортсмен». 

С детьми: Командные эстафеты, «День капитана команды» 

«Чистые зубки» (картотека) 
Работа с родителями: консультация «Игры и занятия в честь 23 Февраля» 

 

22–26 февраля 2027 г. 
Праздник: 23 февраля — День защитника Отечества. 

Модуль «Если дружба велика…». 

Треки: «Орлёнок — Лидер», «Орлёнок — Хранитель исторической 

памяти». 

С детьми: Спортивный праздник «Богатырские игры Орлят» с участием 

пап/дедушек, выставка «Герои моей семьи». 

Работа с родителями: вручение открыток, памятка «Как поддержать 

интерес к истории семьи и малой родины». 

Март 

1–5 марта 2027 г. 
Подготовка к 8 марта. 

Модуль «Если семья вместе…». 

Трек: «Орлёнок — Мастер». 

С детьми: Мастерские: открытки мамам и бабушкам, декор для группы. 
Работа с родителями: помощь в подготовке материалов, участие в 

оформлении фотозоны. 

 

8–12 марта 2027 г. 
Праздник: 8 марта — Международный женский день. 

Модуль «Если семья вместе…». 

Треки: «Орлёнок — Мастер», «Орлёнок — Лидер». 
С детьми: Праздник: поздравления, номера детей, вручение подарков. 

Работа с родителями: совместное мероприятие. 



15–19 марта 2027 г. 

Модуль «Дерево дорого плодами…». Треки: «Орлёнок — Доброволец», 

«Орлёнок — Эколог». 
С детьми: Акция «Весенний день добрых дел»: помочь младшим, 

украсить группу, посадить лук/зелень. 

Работа с родителями: семейная акция «Посади своё растение» 

(домашний мини-огород) с фотоотчётом. 

22–26 марта 2027 г. 

Праздник: 27 марта — Всемирный день театра. 

Модуль «Учимся, растём, мечтаем ВМЕСТЕ!». 

Трек: «Орлёнок — Мастер». 

С детьми: Театрализованная постановка по знакомой сказке, 

изготовление масок и декораций. 

Работа с родителями: распределение ролей (помощники, суфлёры, 

костюмеры), памятка «Театральные игры дома». 

Апрель 
5–9 апреля 2027 г. 

7 апреля – Всемирный день здоровья. 
Модуль «Учимся, растём, мечтаем ВМЕСТЕ!». 

Трек: «Орлёнок — Эрудит». 

С детьми: «Космическое путешествие»: игры, эксперименты, 

конструирование ракет. 

«Веселая зарядка» (картотека) 

Работа с родителями: подбор книг/мультфильмов о космосе для 

семейного просмотра. 

12–16 апреля 2027 г. 
Праздник: 12 апреля — День космонавтики. 

Модуль «Учимся, растём, мечтаем ВМЕСТЕ!». 

Треки: «Орлёнок — Эрудит», «Орлёнок — Лидер». 

С детьми: Квест «Полёт к звёздам», выставка «Моя ракета». 
Работа с родителями: помощь в создании реквизита для квеста. 

19–23 апреля 2027 г. 
Праздник: 22 апреля — Всемирный день Земли. 

Модуль «Дерево дорого плодами…». 

Треки: «Орлёнок — Эколог», «Орлёнок — Доброволец». 
С детьми: Экологическая акция (посадка), мини-лекторий «Вода — это 

жизнь». 

Работа с родителями: семейный субботник «Чистый двор» 

Май 
3–7 мая 2027 г. 

Праздник 9 мая. 

Модуль «Если дружба велика…». 
Трек: «Орлёнок — Хранитель исторической памяти». 

С детьми: Встречи поколений, «Окна Победы», выставка рисунков и 



семейных историй. 

Работа с родителями: сбор семейных фото для «Бессмертного полка» 

Заключительный этап. 

10-14 мая 2027 г. 
Праздник: 19 мая — День детских общественных организаций России. 

Модуль «Учимся, растём, мечтаем ВМЕСТЕ!». 

Трек: «Орлёнок — Лидер». 
С детьми: Викторина «Что такое команда?»: 5–6 простых вопросов с 

картинками (например: «Кто помогает в группе?», «Что значит быть 

капитаном?», «Как договориться, если все хотят быть главными?»). 

Игра «День капитана команды»: каждый ребёнок по 1 день выполняет 

роль капитана (помогает воспитателю раздавать материалы, ведёт зарядку, 

следит, чтобы никто не остался без пары). 

Создание «Кодекса команды Орлят» на основе детских высказываний 

(3–4 правила, оформленные рисунками детей). 

Работа с родителями: памятка «Как поддерживать социальную 

активность ребёнка летом» 

 

17–21 мая 2027 г. 
Праздник: 24 мая — День славянской письменности. 

Модуль: «Если дружба велика…» 

Трек: «Орлёнок — Хранитель исторической памяти» (акцент на 

сохранение языкового и культурного наследия, бережное отношение к слову). 

С детьми: Мини-рассказ «Как раньше передавали новости» (5–7 минут): 

с опорой на картинки показываем цепочку «рисунок на камне → символ → 

буква → слово → книга». Используем простые образы: наскальный рисунок, 

глиняная табличка (фото), берестяная грамота, страница книги. 

24–28 мая 2027 г. 
Событие: «Выпускной Орлят» — итоговое праздничное мероприятие. 

Треки: интеграция всех треков. 

С детьми: 
Торжественная часть (15–20 минут): вручение сертификатов «Орлёнок 

дошколёнок», значков/наклеек, «знаков отличия» по трекам (отдельные 

символы за «Лидерство», «Добрые дела», «Познание» и др.). 

Мини концерт «Мы были Орлятами»: 4–5 номеров от детей (песня, 

танец, чтение стихотворения, театральная сценка). 

Флешмоб «Орлятское движение»: общий танец/перестроение под 

бодрую  песню  с  элементами  движений  из  разных  месяцев  (например, 

«движение богатырей» из февраля, «полёт ракеты» из апреля, «птички летят» 

из января). 

Работа с родителями: 
Итоговое родительское собрание «Что мы узнали и чему научились 

вместе с Орлятами» (рефлексия: 3 вопроса — что запомнилось ребёнку, что 

изменилось в поведении, какие семейные практики закрепились). 

Фотовыставка «Орлята в делах» (стенд с фото по месяцам и подписями 
«Я — Орлёнок: я научился…»). 



31 мая – 4 июня 2027 г. 
Треки: аналитический (без новых активностей с детьми, фокус на 

отчётности и передаче эстафеты). 

С детьми: 
Итоговая рефлексия в кругу «Что я возьму с собой из года Орлят»: 

каждый ребёнок говорит 1 фразу по схеме «Я научился…», «Я помог…», «Мне 

было интересно…». 

Передача «эстафеты добрых дел» следующей группе: дети делают 

простые сувениры/значки для будущих Орлят (аппликации, браслеты из 

бумаги, открытки «Будь добрым и смелым!»). 

Творческая мастерская «Письмо будущим Орлятам»: дети диктуют 1–2 

фразы, взрослый записывает на красивой открытке; открытки складывают в 

«Капсулу времени» (коробку с датой открытия в сентябре). 

Работа с родителями: 
Итоговая рассылка «Спасибо за участие!» с подборкой лучших фото, 

ссылкой на альбом. 


